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Abstract—This text introduces how to guide engineering course’s students with learning difficulties to implement graduation 

project. At first the text analyses some common methods to instruct graduation project in Colleges and Universities, and expounds the 

necessity to constitute a set of methods of the guidance and management about graduation project for the students with learning 

difficulties. Then it expounds the reforms of the guidance’s and management’s method about graduation project to take the students  

with learning difficulties to major in computer science for example, including the reform of the management mode about graduation 

project, the reform of the guidance process about graduation project, and the design of the content about graduation project, etc. 

Finally, the text shows the good effects on students with learning difficulties through a series of reforms. 
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工科毕业设计指导方式改革的探索与实践 

-----学习困难生的毕业设计指导 

严冰 

浙江大学城市学院计算机与计算科学分院，杭州，浙江，中国 

摘  要  本文介绍了在工科毕业设计指导中如何针对学习困难生进行毕业设计指导与管理的改革探索。文章首先简要分析了现行

高校普遍采用的毕业设计指导方法，并阐述了制定一套专门针对学习困难生的毕业设计指导与管理方法的必要性，然后详细介绍了笔

者所在学院针对计算机专业的学习困难生开展的毕业设计指导与管理方法的改革，具体包括毕业设计管理模式的改革、毕业设计指导

过程的改革以及毕业设计内容的设计等。最后说明了通过这一系列改革对学习困难生产生的积极效果。 
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1．背景 

毕业设计是高校本科生教学环节中最后也是最重要的

一个环节。学生在该环节中要完成资料检索、外文资料翻

译、文献综述、开题报告、方案设计、方案实现（实验）、

论文撰写、论文答辩等工作。所以，毕业设计是对本科生

运用所学的专业知识进行系统设计的能力的综合性总结和

检验，是本科生进入工作岗位或再深造前的一次重要的实

践尝试。通过毕业设计，将促进学生学会如何将理论知识

贯彻到实际应用中去，为他们今后的就业或深造打下良好

的基础[1]。 

现在高校普遍通行的毕业设计指导方法是一名教师指

导多名学生，给每一位学生一个研究项目，以学生为主开

展研究，教师作一定的指导。这种模式对于前三年课程知

识掌握得不错的学生来说，是能够顺利完成并达到预期效

果的，但每个学校总有那么一些学习困难生，他们前面三

年的课程虽然勉强及格了，但却没有很好掌握，最后一年

要让他们独立做理论研究或独立开发一个项目是有相当大

难度的。因此就往往导致这些学生一开始就知难而退选择
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了放弃，浑浑噩噩度过最后一年，最终或者不能通过毕业

论文答辩而毕不了业，或者虽然碰运气通过论文答辩了却

其实根本不具备相应的专业知识，白白浪费了一年。由于

近几年中国高校大规模扩招，学生整体素质有所下降，这

部分学生的数量还不少。有人因此提出取消大学生毕业设

计(论文)的观点。但如果因某些现实困难，就简单地对毕业

设计(论文)“一除了之”，无异于削足适履，会更加降低学

生的综合能力。而且，中国教育部在《关于加强普通高等

学校毕业设计(论文)工作的通知》中明确强调毕业设计的重

要性，指出不仅不能取消毕业设计(论文)，还应进一步加强，

将其作为高校本科教学评估的一个关键指标[2]。 

所以为了使学习困难生能顺利完成毕业设计，在最后

一个教学环节中能真正达到强化专业知识、增长谋生本领

的目的，制定一套专门针对学习困难生的毕业设计指导与

管理方法就显得很有必要。在过去的几届学生中，我们着

手进行了学习困难生的毕业设计指导方式的改革，并已经

取得了较好的效果。下面以计算机专业的毕业设计指导为

例，具体介绍我们是如何针对学习困难生进行毕业设计指

导与管理的。 

 

2．具体措施 

2.1  毕业设计管理模式的改革[3] 

要使得针对学习困难生的这项毕业设计改革能顺利进

行，组织管理工作尤为重要。只有建立了良好的一套毕业

设计管理机制，才能保障各项工作能顺利开展，才能切实

帮助学习困难生顺利完成毕业设计这个教学环节的任务。 

因此，我们首先成立了学习困难生毕业设计管理工作

小组，管理工作小组由教学经验丰富、工作认真负责的若

干名教师组成，管理工作小组的任务是全权负责学习困难

生的整个毕业设计过程的指导管理工作。 

其次是挑选、组织学习困难生成为一个毕业设计辅导

班，进行统一集中管理。我们选择学业成绩排名在年级后

四分之一的学生作为可以加入学习困难生毕业设计辅导班

的条件，先向这些学生详细介绍辅导班的学生将如何开展

毕业设计，再由学生自愿选择是否报名参加辅导班。最终

确定参加辅导班的人数一般是占全年级学生总数的 15%至

20%。 

管理工作小组为学习困难生量身定制了一套毕业设计

指导与管理的方法。主要的思路是分阶段对辅导班的学生

进行集中培训（具体内容见下节），同时通过教师与学生的

双向选择，管理工作小组的每个指导教师负者具体指导若

干名学生。也即管理模式的核心是采取集中培训与个别指

导相结合的原则。 

 

2.2  毕业设计指导过程的改革 

在为期一年的毕业设计期间，首先对毕业设计辅导班

的学生集中进行几周的培训，主要培训一些与毕业设计内

容密切相关的专业知识，包括理论知识方面与实践操作方

面。由于这些学生前三年的知识掌握得很不扎实，所以在

理论知识方面就需要有针对性地给学生重复讲解一些做毕

业设计时需要运用到的重要理论知识。而对于工科专业的

学生来说，实践动手能力更是至关重要的，所以在首次的

集中培训期间，重点是放在动手操作上，教师首先设计好

一些案例，然后让学生一步步跟着老师操作，直至让每个

同学都真正搞懂、学会独立完成一个简单的系统为止。经

过这一阶段的培训，能为学生开展毕业设计项目打下较好

的基础。 

在接下来的阶段，对这些学生采取集中管理与分别辅

导相结合的模式开展毕业设计。所谓集中管理就是对他们

进行分阶段集中培训，每次培训后都布置相应的任务并要

求在规定时间内完成；所谓分别辅导就是指导小组中的每

个教师负责具体指导自己所带的学生，根据每个学生开展

的毕业设计项目分别指导，并检查每个学生每一阶段该完

成的任务，采取责任到位。后期集中培训大致这样安排：

总共安排 6 次左右的集中讲解，主要内容包括介绍如何查

阅文献及进行外文翻译（要求在规定时间内上交查阅的相

关文献目录及译文）；如何写文献综述（要求在规定时间内

上交文献综述报告）；如何写开题报告（要求在规定时间内

上交开题报告）；开发毕业设计项目的大致实现方法与步骤

（规定每一阶段完成的时间）；如何撰写毕业论文（规定上

交初稿的时间）；根据已上交的初稿中出现的问题介绍如何

修改毕业论文（规定终稿完成的时间）；如何准备毕业论文

答辩（上交答辩用 PPT）等。经过把毕业设计这一较庞大

的任务分解成每一阶段的子任务，并指导督促学生在每个

阶段都认真按时完成，毕业设计辅导班的学生最后大多能

顺利完成毕业设计项目并通过论文答辩。 

 

2.3  毕业设计内容的设计 

选择怎样的毕业设计项目让学生去完成是非常关键

的，难度太大会打击学生的积极性，而且有可能最后完不

成任务；太简单的话达不到毕业设计的目的与要求。所以，

毕业设计管理工作小组的教师们根据学习困难生的实际水

平与能力，花了大量的精力去收集各类难易程度适当的毕

业设计题目，把这些课题集中起来，建立了毕业设计题目

库。每一届的学生都让他们自己从中挑选感兴趣的课题，

同时教师们对题库里的题目也不断地进行更新与修改，使

得尽量跟上时代的步伐，使课题具有一定的新颖性与实用
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性。 

 

3．产生的效果 

通过将学习困难生组织起来，统一集中管理，分阶段

进行培训，因材施教，根据学生的能力情况作特殊对待，

有效地解决了学习困难生往往在最后一年浑浑噩噩地度

过、无法较好地完成毕业设计任务的这个难题，同时，更

重要的是使学生在顺利完成毕业实习与毕业设计这个教学

环节时，让他们能真正地增长一些专业知识与专业本领，

提高独立运用所学知识解决实际问题的能力,增强综合运

用能力与实践操作能力，最后能顺利毕业、顺利就业。 

经过几年的摸索，几届自愿报名参加学习困难生辅导

班的学生均已顺利完成最后一年的文献阅读与毕业设计环

节，完成的毕业论文质量与毕业设计作品质量都较以往整

体有了较大的提高，且在毕业时也都能顺利找到就业单位。

我们的学习困难生的毕业设计指导工作已逐步走向规范化

与正规化。 

 

4．结束语 

我们在计算机专业开展的学习困难生毕业设计指导方

式改革的实践，已经取得了较好的效果。通过改革,使每个

参加的学习困难生都增长了专业知识，提高了专业本领，

并增强了综合应用能力。这套方法将逐步推广到其它专业，

使得更多的学习困难生收益，为他们最终顺利完成四年学

业画上完美的句号。 
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