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Abstract. Talents are the key to the strategy of rural revitalization. Field practice is an important 

teaching stage for students of rural regional development to have a deep understanding of the 

countryside, love agriculture and get close to farmers. The teaching effect directly affects students' 

professional cognition and development. This paper constructs a field practice teaching system of 

rural regional development specialty which not only accords with the reality of colleges and 

universities but also highlights the characteristics of Inner Mongolia agriculture. The system aims at 

improving students' ability of application and innovation, and closely connects talent cultivation 

with social needs. 
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中文摘要. 人才是乡村振兴战略的关键所在，野外实践是农村区域发展专业学生深入了解农

村、热爱农业、亲近农民的重要教学阶段，其教学效果直接影响学生的专业认知和专业发展。

本文构建了既符合院校实际，又凸显内蒙古农业特色的农村区域发展专业野外实践教学体系。

该体系以提高学生应用及创新能力提高为目标，并将人才培养和社会需求紧密衔接。 

1．引言 

乡村振兴是党的十九大做出的重大战略部署。乡村振兴战略是系统工程，从产业、生态、

文化、社会治理等方面进行了深入部署和谋划。在中央农村工作领导小组办公室提出的《国

家乡村振兴战略规划（2018-2022年）》中，以中央一号文件的战略规划为方向，细化落实乡

村振兴工作的重点和政策举措。人才匮乏已成为制约乡村振兴的突出障碍，如何培养、吸引

和造就乡土人才成为落实乡村振兴战略的重中之重。 

农村区域发展专业学生的野外实践是学生深入了解农村、热爱农业和亲近农民的重要教

学阶段。通过在农村实地调研中的观察、分析、思考和研究，将农村区域发展相关理论融入

实践教学，开阔学生视野，同时也培养学生科学思维的锻炼和创新能力的提升。本文结合内
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蒙古财经大学经济学院农村区域发展专业野外实践的体会，借鉴相关院校的经验，提出了适

用于农村区域发展专业野外实践教学体系。 

2．野外实践教学体系设计的基本理念 

农村区域发展专业的培养目标是培养具有扎实理论基础、宽厚专业知识面，能够在农业

生产部门及其相关单位从事推广与发展、管理与经营工作的高素质应用型复合人才。在农村

区域发展专业人才培养方案中，野外实践教学通过实践性教学环节和实践活动，培养学生发

现问题、分析问题和解决问题的能力。 

野外实践教学与理论教学相辅相成，它设计的基本理念包含两个层次：在目标层上，如

何通过专业培养方案的设计体现出实践能力；在执行层上，怎样安排好实践能够培养实践能

力。野外实践教学一般在第6学期结束的暑假进行，学生在专业教师的带领和指导下，采用社

会调查、实验、实习等方式进行的教学活动。通过野外实践教学，培养学生将理论与实际相

联系和团队合作的能力。实践教学是以能力培养为核心的教学方式，它与理论教学共同构成

大学生培养的完整体系。 

 

 

图1  野外实践教学与学生能力培养关系图 

农村区域发展专业的野外实践是一项系统工程，涉及到培养方案的设计、实践过程的组

织安排、实践过程管理以及实践成绩评定等内容。 

3．野外实践教学体系设计的基本理念 

3.1  实践教学培养方案的体系化 

实践教学与理论教学共同构成学生的教学体系，一方面实践教学应与理论教学有效衔接；

另一方面，实践教学应突出重点，以实践能力培养为核心带动学生培养的整体效果。 

3.2  实践教学培养方案的特色化 

实践教学内容设计应符合专业培养目标，本文以农村区域发展专业野外实践为研究对象，

其实践教学内容应符合国家乡村振兴战略实施的整体趋势。通过实践教学，探索解决农村区

域发展问题的新技术和新方法。 

4．野外实践教学前期组织 

4.1  路程安排及材料准备 

根据专业培养的实际需求，结合专业特点，选择适合的调研地。调研地确定后，统一安

排往返师生的食宿及出行保险。材料准备方面，需要组织制定野外实践教学大纲、实践计划

等教学文件，编写相关的讲义或指导材料。 
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4.2  师生培训 

选派专业领域教学经验丰富、组织能力较强的教师作为野外实践指导教师，培训相关教

师熟悉实践教学的各个环节。同时，根据学生人数进行分组，与相关指导教师对接。师生需

要严格遵守实践计划和要求，做好师生的思想动员、纪律要求和安全教育，并签订安全责任

任务书。 

5. 野外实践教学过程管理 

5.1  实践教学内容 

根据野外实践教学的实践性和创新性目标，针对农村区域发展专业的特点，主要选取内

蒙古农村的典型地点，设计了较完整的教学内容。 

表1  农村区域野外实践典型地及特征 

教学内容 实践典型地点 实践地特征 

科教兴农、人才强农 
包头市农牧业科学研究院；赤峰市农牧科学研究

院；巴彦淖尔市乌拉特前旗农业广播电视学校 

新型职业农民培育

示范基地 

乡村产业融合 

呼和浩特市清水河县国家农村产业融合发展示

范园；巴彦淖尔市临河区国家农村产业融合发展

示范园；赤峰市元宝山区国家农村产业融合发展

示范园 

三产业之间的融合

渗透和交叉重组 

乡村第一产业发展 
杭锦后旗河套向日葵产区；锡林郭勒盟锡林郭勒

草原肉羊生产区；赤峰小米生产区 

中国特色农产品优

势区 

乡村第二产业发展 

兴安盟科右前旗工业园区；呼伦贝尔市额尔古纳

市工业园区；呼伦贝尔市扎兰屯市岭东工业开发

区 

工业创新园区 

乡村第三产业发展 
乌兰察布市卓资县梨花镇东壕赖村；额尔古纳市

蒙兀室韦苏木 
旅游扶贫 

乡村生态保护 包头市土默特右旗 
农村生活无害化及

生活污水处理 

5.2  实践教学方式 

5.2.1  专业导向 

农村区域实地实践是农村区域发展专业的必修课，在实践教学中时刻应以专业培养方案

为目标，以农村现实热点为重点观察对象分析相关内容。对于乡村振兴中的重点问题，如产

业融合、人才培养、生态发展等内容，引导学生进行深入观察和思考。将实践内容结合理论

教学中的《农业经济学》、《产业经济学》、《发展经济学》和《农村社会学》课程中的理

论知识，能够有效提高学生学习兴趣、提升实践效果。 

5.2.2  引入竞争 

在实践前的组织阶段，将学生进行了分组，并和不同指导教师对接。分组后的学生间可

以引入竞争，避免“搭便车”情况发生。到达一个特定的观察地后，鼓励不同小组间学生采

用多种方式、多角度进行社会调查。根据不同组学生的表现分别赋分。 

6. 野外实践教学成绩评定 

野外实践成绩应客观衡量学生的实际表现和实际能力，从多方面进行考核。 
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表2  学生实践教学评定表 

考核

内容 

实习动员、安全讲解出勤情

况，签订责任任务书 

实习态度和表现，小组

团队合作情况 

实习报告撰写，创新思维的体现

以及解决问题的情况 

所占

比例 
20% 20% 60% 

除了对学生实践完成情况进行考核外，还应对整体的实践教学效果进行考核。通过综合

评判，能够发现实践过程中的不足，督促实践教学不断完善。具体建议是实践教学计划完成

情况占 30%，学生实践效果评价占 40%，实践教学成果占 30%。 

野外实践教学不仅延伸了理论教学，而且升华和补充了理论教学。本文通过构建完整的

农村区域发展专业野外实践教学体系，优化了农村区域发展的实践模式和方法，从而为社会

更好地培养农村区域人才。 
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