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Abstract. From the perspectives of region and topic selection, this paper combs the current research 

situation of folk songs in China for nearly 30 years, in order to summarize the law, and "continue to 

talk" on the basis of previous studies. The research finds that: collecting and sorting out, cultural 

implication, linguistic research direction are the main research approaches; distinctive regions and 

ethnic groups are prominent; comprehensive theoretical research is still hot, and folk songs research 

enthusiasm has risen since the new century, with a high level. Therefore, in the future, the study of 

folk songs in our country should achieve four points: first, to study the typical regions; second, to 

focus on the development of inheritance and the excavation of regional culture with characteristics; 

third, to increase the research of aesthetics, artistic style, comparative study, teaching research, 

inheritance and innovation; fourth, to adhere to the combination of field research and text research, 

qualitative and quantitative research, and to study the "living" folk Ballad. 
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中文摘要. 论文从地域和选题两个视角，梳理了我国民间歌谣近三十年的研究现状，以期总

结规律，在前人研究的基础上“接着讲”。研究发现：收集整理、文化意蕴、语言学研究方向

等是研究的主要理路；特色地域、族群研究突出；综合理论研究热度不减，新世纪以来民谣

研究热情高涨，水平较高。因此，未来我国民间歌谣研究要做到四点：一，研究地域要典型；

二，注重传承发展和特色地域文化的挖掘；三，加大美学、艺术风格、比较研究、教学研究、

传承创新等方面的研究；四，坚持田野研究与文本研究相结合，定性与定量相结合，研究“活

态”的民间歌谣。 

1. 引言 

民间歌谣是某一特定区域人们劳动、生活、情感、风情的反映，是中华民族宝贵的非物

质文化遗产。“讲好中国故事”的时代任务下，我们有必要挖掘我国民间歌谣这一民间文学的
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宝贵财富。截止到 2018 年 2 月，笔者收集了民间歌谣专著 60 余本，以“民间歌谣”为关键词

统计了中国知网收录的 2025 条文献研究资料。采用聚类统计分析方法，笔者对搜集的民间歌

谣专著和引用下载率较高的学术/学位论文按照选题及地域进行分类汇总，以总结三十年以来

我国民间歌谣的研究情况。 

2. 近三十年我国各地民间歌谣研究现状 

2.1 关东地区 

关东地区民间歌谣的研究地域集中在吉林、黑龙江、鄂伦春三处。选题主要集中在文化

意蕴、民俗文化两方面，主要论文有：吉林民间歌谣的文化意蕴，刘颖，2015；黑龙江歌谣

及其民俗文化内涵研究，王海龙，2011；民间生命的狂歌——东北满族歌谣的探析，殷晶波，

2011；鄂伦春歌谣及其民俗文化研究，孙云天，2015。 

关东地区的研究不丰富。“黑土文化”、“黑水文化”、“长白文化”、“辽海文化”、“蒙古草

原文化”以及当代特有的“北大荒文化”在民间歌谣中都有直观体现，有待研究。 

2.2 燕赵地区 

燕赵地区民间歌谣的研究地域集中在北京、邯郸、张家口、保定、更乐、丹东六处，主

要进行收集整理、饮食习俗、传承、历史渊源及流变方面的研究。现有专著一部《旧京歌谣》

（赵晓阳，2006）。代表性论文：浅析清末民初张家口地区的民间歌谣，阎晓雪，2016；保

定民间歌谣的历史渊源及流变，马兰，2010；保定民间歌谣饮食习俗探源，马兰，2012；村

落文化与民间歌谣的传承——以《更乐民间轶事》为个案，何石妹、 常玉荣，2017；辽宁丹

东满族歌谣浅论，代娜新，2016。 

从地理环境和生产方式上看，燕赵文化是一种平原文化、农业文化、旱地农耕文化。在

民族上，它是一种以汉民族为主体的文化。从文化特征上看，燕赵区域也具有独特的文化特

征，这就是慷慨悲歌、好气任侠。然而，就该域内歌谣目前的研究成果来看，对农业农耕文

化以及文化特征尚未涉猎。 

2.3 三秦地区 

三秦地区民间歌谣的研究地域集中在晋城、陇东、宝鸡、凉州、河东。三秦民风淳朴、

高亢，民歌以陕北的信天游和陇东的花儿最有代表性，也表现出这种民风特点。该地域的语

言文化极具特色，因此选题在收集整理整理的基础上，偏重语言研究、文化人类学研究、音

韵学研究、美学研究和传承发展研究。代表性专著两部《海原民间歌谣》（王新林，2016）、

《河东文化歌谣百首》（王兆福，秦建华，2016）。代表性论文：晋城民间歌谣语言特色研

究，苏新星，2011；古老黄土高原上的心灵之歌——论陇东民间歌谣的美学意义，张文诺，

2015；五凉时期凉州歌谣研究，毕晓琼，2017；陕甘宁民间歌谣音韵研究，王翠红，2014；

陕北民歌传承与发展研究，张兰芳，2012。 

2.4 中原地区 

中原地区民间歌谣的研究较少，主要研究地域在焦作。选题集中在语言特征、修辞艺术、

中原文化三个方面。代表性论文 2 篇：当代河南民谣语研究，勾晓恒，2012；焦作民间歌谣

文本中“比”的修辞艺术，曹爽，2010。 

中原，本意为“天下至中的原野”，是华夏文明和中华文明的发祥地，是华夏民族的摇篮，

被视为天下中心。中原地区随着华夏民族的大融合以及中原文明的扩展而逐渐向外蔓延，扩

大了以中原文化为核心的汉族和各民族之间的交流。因此，中原地区的民间歌谣有待于进一

步加大研究力度。 
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2.5 齐鲁地区 

齐鲁地区民间歌谣研究主要集中在临沂和枣庄地区。选题集中在历史渊源、地域分布、

语言研究、音乐学方面。专著一部《鲁南民间歌谣精选》（沙朝佩，2004）。代表性论文：

山东民间歌谣简论，武鹰，1994；孟子故里民歌研究，刘晓平，2011；枣庄民间歌谣语言研

究，孙丽莎，2015；山东临沂民歌的音乐风格研究——以《沂蒙山小调》与《绣荷包》为例，

李月婷，2015；临沂民歌风格特征与传承，王洪娜，2011。 

齐鲁地区民间歌谣研究较少，主要集中在鲁南地区。从古至今，山东民间歌谣广泛流传，

数量大，品种多，劳动号子、民间小调、情歌、仪式歌、儿歌等有着独特的地方特点和色彩。

从《诗经》中所收的《齐风》11 篇、《鲁颂》4 篇，《曹风》4 篇来看，足以反映出当时的

齐鲁大地民谣风行盛传之貌。再从后期的《乐府诗集》看，它将齐歌、吴歌、楚歌分为古代

诗歌（民歌）的三大流传区域，其中“齐讴”作为一种民歌形式被承认，并详载于古代典籍之

中，也足以看到山东民歌的产生和传播非同一般。胶东、沂蒙、鲁西、鲁北、鲁中、鲁南的

民间歌谣极具区域色彩，需要我们进一步收集、整理研究。 

另外，目前山东民间歌谣只有武鹰老师在论文《山东民间歌谣简论》中从“历史渊源、分

布及特点、语言艺术（句式、章法、篇法、衬字、格律）”等角度综合研究过山东民间歌谣的

概况。该论文给我们提供了研究山东民间歌谣的思路和范式，但遗憾的是未做深入、细致的

展开研究。武老师在山东民间歌谣的美学、传承与保护、比较研究等方面没有涉及，需要我

们在老先生的研究的基础上接着讲。综上，齐鲁民间歌谣研究潜力巨大。 

2.6 淮河流域 

淮河流域地区民间歌谣的研究不多，地域集中在徽州、凤阳两地。选题主要是保护创新

与流变研究。代表性学术论文有：徽州民间歌谣的保护与创新，汪恭艳,程音娟，2015；徽州

歌谣研究，逮慧，2012；追溯凤阳民歌流变，安琦，2017。 

淮河流域是中华文明的发祥地之一。根据考古发现，早在旧石器时代，淮河流域就有人

类活动。目前已经发现的远古时代的文化遗址，就达 100 多处。我国的孔孟儒家学说，墨家

学派，韩非、李斯的法家学派，都是在淮河流域创立。淮河文化，跨河南，安徽、江苏三省，

和齐鲁文化、楚荆文化、吴越文化并立而互相渗透。新石器时代文化遗址遍布淮河流域，河

南新郑裴李岗遗址器物距今 8000 多年，比黄河流域韶文化早 1000 多年。在蚌埠怀远，则有

禹文化的产生。鉴于此，淮河流域的民间歌谣值得我们从文化人类学等视角继续研究。 

2.7 吴越地区 

吴越地区民间歌谣的研究地域集中在嘉定、杭州两地。选题主要是收集整理和文化人类

学研究。研究偏少，只有专著三部：越地民间歌谣研究（王敏红，2013）；嘉定民间歌谣选

（周关东，沈云娟，2017）；杭州运河歌谣（朱秋枫，2013）。 

吴越文化有其鲜明的标志形式：舟揖、农耕、印纹硬陶、土墩墓、悬棺葬以及好勇尚武、

淫祀和断发文身，先秦典籍多有记载。从河姆渡文化、良渚文化一路走来，历经数千年的风

雨同舟，吴越文化风采依旧，值得我们以民间歌谣为媒介，继续挖掘吴越的历史文化内涵。 

2.8 荆湘地区 

荆湘地区民间歌谣的研究地域集中在荆楚、黄石、湘西、道州和南漳。主要选题有收集

整理、传承与发展、生命主题、修辞研究、语言文化特征。代表专著两部：武汉民间歌谣（朱

建颂，2015）、红安革命歌谣研究（桑俊，2009）。代表性学术论文有：论荆楚民间歌谣，

陈建宪，2013；民间歌谣传承与发展的民俗学——兼以湘西苗歌为例，林春菲，2013；湘西

土家族民间歌谣生命主题研究，朱吉军，2012；黄石民间歌谣修辞初探，罗建军，2006；土

家歌谣语言文化特征研究，覃亚敏，2010；道州歌谣研究，陈军，2013；南漳民间歌谣研究，

周莉，2011。 
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有学者认为历史上荆湘地区是中国古代的又一个文明中心，也有学者认为它是黄河文明

中心扩散后的又一个中心。无论该区与黄河流域文化有何关系，人们都承认其在文化的各个

层面上都具有自己的特色。尤其是春秋战国时期的楚文化对后来域内文化发展有着重要的影

响。在戏剧方面，除了发展较为成熟的汉剧、楚剧、花鼓戏、采茶戏等外，民间的歌舞艺术

形式也比较丰富。我们可以从歌谣介入，从物质文化和精神文化的双重角度审视荆湘文化的

发展轨迹，挖掘这笔重要的精神遗产。 

2.9 闽南地区 

闽南地区民间歌谣的研究地域集中在德化和闽台闽南地区。研究主题围绕文化内涵、艺

术特色、审美文化解析、历史学研究四方面。代表性学术论文：德化民间歌谣析论，连涵芬、

连文通，2015；闽台民间闽南语歌谣的文化内涵及艺术特色，苏莉，2017；潮汕歌谣的审美

文化解析，欧俊勇，2010；赣南、闽西客家歌谣的现代化历史进程，王予霞，2002。 

闽南方言是全国八大方言之一。域内民谣、童谣极富地方特色，同样值得我们深入研究。 

2.10 岭南地区 

岭南文化具有多元、务实、开放、兼容、创新等特点，采中原之精粹，纳四海之新风，

在中华大文化之林独树一帜。岭南地区民间歌谣的研究地域集中在潮汕、玉林、南沙三地。

主要选题有评注、审美文化解析、传承发展研究、地域文化四方面。专著一部：海丰歌谣全

本评注（魏伟新，2017）。代表性学术论文：潮汕歌谣的审美文化解析，欧俊勇，2010；玉

林民间歌谣研究，梁琼妮，2012；广西苗族歌谣研究——以融水苗族歌谣为中心，陈日红，

2014；新时代背景下广西壮族民歌的传承与发展，赵琳，2009；南沙歌谣研究，罗苑，2010。 

2.11 巴蜀地区 

巴蜀地区民间歌谣的研究选题主要有收集整理、生命意识、传承发展三方面。专著一部：

四川民间儿童歌谣集成（王万洪，肖砚凌，2015）。代表性学术论文：巴蜀民歌的生命意识

研究，张小平，2016；羌族民间歌谣的传承模式与教育选择，韩云洁，2015。 

巴蜀文化又具有很强的辐射能力，除与中原、楚、秦文化相互渗透影响外，主要表现在

对滇黔夜郎文化和昆明夷、南诏文化的辐射，还远达东南亚大陆地区，在金属器、墓葬形式

等方面对东南亚产生了深刻久远的影响。巴蜀歌谣研究成果不多，有待进一步开掘。 

2.12 台湾海峡两岸 

台湾海峡两岸民间歌谣的研究地域集中在泉州、崇武、台湾三地。选题集中在分类与考

析、文化价值与现实意义、比较研究三方面。专著三部：泉州歌谣（林华东，2006）；畲族

卷——民间歌谣（张忠发，2016）；歌謠擷玉(台湾·王志健，1995)。代表性学术论文：崇武

民间歌谣考析，张诗意；李寄萍，2011；千丝万缕 血肉相连——台湾民间歌谣与中华民族文

化，薛家太，1997。 

2.13 少数民族地区 

少数民族地区民间歌谣的研究集中在蒙古、新疆、宁夏、云南、贵州、西藏六处。研究

方向为生命意识、生态意识、汉译研究、民俗学价值、比较研究以及教学研究。专著两部：

云南民族民间歌谣与民族死亡观研究——永恒的歌唱（陈艳萍，2010）；贵州民间歌谣概论

（何积全，2013）。代表性学术论文：蒙古族民间歌谣中的生态意识，那仁巴特，2005；维

吾尔民间童谣的汉译研究，马健，2017；维吾尔歌谣的民俗学价值，何欣，2014；主题、韵

律、传承——傣族与壮族民间歌谣比较，李斯颖，2017；回族民间儿童歌谣与回族传统社会

伦理秩序研究——以宁夏回族民间儿童歌谣为例，邹慧萍，2016；原生态歌谣修辞研究——

以云南诸民族歌谣为例，苏义生，2013；民谣语文教学资源化——以丽水地区民谣为例，张

智静，2015；新时期的藏族民间歌谣研究综述，李雄飞，1998。 
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2.14 其他研究 

还有一些民间歌谣研究不能以地域性分类。主要研究方向有分类整理、文化自信、理论

研究、历史学研究、社会功能以及幼儿教育等方面。主要专著有：歌谣论集（钟敬文，1992）；

中国民歌概论（李映明，1992）；歌谣学概要（赵晓兰，1993）；中国民歌概述（刘金荣，

1998）；花儿：丝绸之路上的民间歌（杨晓丽，2001）；汉族民歌概论（江明惇，2004）；

民间歌谣全集（朱雨尊，2014）；中国民间歌谣经典(孙正国，2014)；中国民歌研究（胡怀

琛，2016）等。代表性学术论文有：中国古代歌谣理论概观，曾大兴，1993；民间歌谣助推

少儿树立文化自信，朱芹勤，2017；百年(1900—2007)中国古代歌谣研究述略，闫雪莹，2008；

在幼儿园艺术教育中运用民间歌谣的价值、原则及方式，张卫民、刘贺佳、李岩，2010。 

3. 研究结论 

三十年来，民间歌谣研究热度不减，研究主题不断拓宽，研究方法日趋多样。总结起来

有以下四点： 

1. 收集整理、文化意蕴、语言学研究方向等是研究的主要理路 

无论专著还是学术论文，主要集中在对民间歌谣收集整理基础上的文化内涵解读、语言

学相关研究等方面。美学、艺术风格、比较研究、教育学等方面的研究视角尚待丰富。 

2. 特色地域、族群研究突出 

特色地域、族群的是民间歌谣研究的主要对象。燕赵、荆湘地区以及彝族、客家、壮族、

纳西族、彝族、侗族、傣族等少数民族地区的民间歌谣的研究较多。关东、中原、齐鲁、巴

蜀等文化底蕴深厚的地区相对研究较少，有待进一步深入研究。 

3. 综合理论研究热度不减 

从上世纪 90 年代至今，民间歌谣的概论、概要、历史梳理研究一直受到学者们关注。 

4. 新世纪以来民谣研究热情高涨，水平较高 

    我们梳理了知网被引次数在 15 次以上的民间歌谣的期刊论文，共计 18 篇，如：范秀娟

的博士论文《黑衣壮民歌的审美人类学研究》（2006-05-05）被引 35 次，刘晓春发表在《新

东方》的《当下民谣的意识形态》（2002-05-30）被引 34 次……高被引的论文均为 2000 年

发表的论文。其中，06 年-09 年期间的歌谣高被引研究较多，共计 10 篇，选题主要集中在历

史学、教育学领域，同时涉及艺术特征、地域歌谣等方面的研究。 

4. 未来契机 

近三十年，我国民间歌谣的研究视角主要为收集整理、传承发展、地域习俗、语言文化

特征等。这为未来我们的研究提供了重要思路： 

一，民间歌谣的研究要继续选取地域文化典型、突出的地域进行研究，尤其是目前研究

薄弱的关东、中原、齐鲁、巴蜀等地区要加强研究。 

二，在收集整理的同时更要注重传承发展和特色地域文化的深入挖掘。 

三，民间歌谣在美学、艺术风格、比较研究、教学研究、传承创新等方面的研究需要我

们在前辈们研究的基础上“接着讲”。尤其是艺术风格方面的研究要全面：表意结构（意象选

取、修辞方法）、语言风格（方言运用、修辞风格、节奏韵律、篇章结构、句式结构）、审

美情趣（风格特色、情感特色）等。 

四，研究方法方面，坚持田野研究与文本研究相结合，定性与定量相结合，研究“活态”

的民间歌谣。 
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