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ABSTRACT  

In the new era, with the deepening of the reform of talent training model and teaching model in colleges and 

universities, the traditional teaching model has been unable to meet the needs of applied talent training. By 

considering the training objectives of the excellence program and with the analysis of current status of the 

measurement course teaching in Mianyang Teachers’ College, this paper explores the teaching reform of the 

integrated course of "teaching practice and competition" from the four aspects of teaching for learning, 

learning to practice, practicing for competition, and finally for use, with a view to enhance the practical ability 

of measurement talents, to shorten the transition period between study and work, and to provide a reference 

for the successful training of excellent mapping engineers. 
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摘 要: 随着新时代高校对人才培养模式和教学模式改革的深入，传统教学模式已无法满足应用型人才

培养的需求。本文结合卓越计划培养目标，在分析绵阳师范学院测量课程教学现状基础上，从教为学、

学要练、练为赛、终为用四个方面探讨“教学练赛用”一体化课程教学改革，以期提升测量人才应用

实践能力，缩短学习与工作之间的过渡期，为卓越测绘工程师的成功培养提供参考。 

关键词: 测量课程； “教学练赛用”一体化； 课程教学改革 
 

1.前言 

“教学练赛用”一体化教学模式，是我国高等教育

实施卓越计划改革的重要需求，也是针对学生多元化发

展目标做出的重要选择
［1］

。在大数据时代背景下开展新

工科人才培养的课程教学工作，应当有效借助信息技术

的发展优势，使理论与实践更好的衔接，将理论教学与

实践教学融为一体
［2］

。但传统测量课程教学中常存在 

“填鸭式”教学、不重视课外辅助教学、缺乏与工程实

践的有效结合、闭门造车、教师缺少与企业保持长期有

效地沟通等问题。而测量课程集“测、算、绘”于一体，

具有技术含量高、实践操作性强等特点
［3］［4］

。因此，

大部分高校尝试采用“教、学、练”一体化教学模式来

培养学生的技能，达到了一定的效果
［5］

。著名教育家陶

行知先生早就提出“教学做合一” 的教学法， 他认为

“行动(实践) 是一切创造性的开始， 行动-思想-新价

值的产生是创造的基本模式。”
 ［6］

 根据这一思想， 本

文在分析绵阳师范学院测量课程教学现状基础上，从教

为学、学要练、练为赛、终为用四个方面探讨建立“教

学练赛用”一体化课程教学模式改革，在课程教学中引

入了“赛、用” 的环节，将测量理论教学与实验教学
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相结合、赛练相结合、课堂与项目相结合，以期提升测

量人才应用实践能力，让学生缩短学习与工作之间的过

渡期
［7］

，更好地服务卓越测绘工程师培养，提升新工科

应用型人才培养质量
［8］

。  

2.课程教学现状分析 

2016 年以前，学校开设测量类课程 8+1 门。综观

测量学、工程测量、控制测量、测量平差、地籍测量、

房产测绘、测绘法规、GPS 原理与应用、综合实训课程

安排，其内容多有叠加，实践环节比重不足，课程安排

见表 1。 

绵阳师范学院作为地方高校，师资力量无法与“双

一流”重点院校相提并论，从事测量课程教学的部分老

师不具有测绘学科教育背景，系统工程应用实践经历较

欠缺，难以实现产学研结合，满足新时代企事业单位对

测量专业人才的多元化需求。学生大部分来自于偏远农

村地区，一方面，文化基础差，缺乏自主学习能力，在

大多数人的传统观念中，他们是“失败者”，自信心较

为缺乏。另一方面，作为地方高校，由于生源限制，测

量专业录取采用文理兼收，多数学生在空间想象能力方

面较为缺乏，测量课程学习较为吃力。如何发挥师生主

观能动性，适应新时代高校教育改革需要，急需探索一

套地方院校卓越测绘工程师培养的测量课程改革体系。 

表 1 课程学时安排表 

体系 课程 理论

/节  

实验

/节 

总学时

/节          

1 测量学 32 16 48 

2 工程测量学 32 16 48 

3 控制测量学 24 8 32 

4 测量平差 32  32 

5 地籍测量学 24 8 32 

6 房产测绘 24 8 32 

7 测绘法规 32  32 

8 GPS 原理与应用 24 8 32 

+1 校内综合实训  16 16 

3. “教学练赛用”一体化教学模式构建 

由《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010－

2020）》中可以看出，新时代高校教育改革的最终目标

是真正实现学生学以致用，从教到用是一个不可分离的

整体
［9］

，教是手段，学是基础，练是沉淀，赛是提高，

用是目的
［10］

。如何基于地方院校现状，整合教学资源，

确实转变教学思维，提高学生立足社会及其再学习能力
［11］［12］

，打破传统教学模式显得尤为重要
［13］

，探索适

于地方高校自身专业发展的课程教学模式较为迫切
［14］

［15］
，通过 3 年的实施，探索出教为学、学要练、练为

赛、终为用的“教学练赛”一体化教学模式（如图 1），

初现成效。 

 
图 1“教学练赛用”一体化教学式 

3.1.  教为学 

从 2016 年开始，充分整合教学资源，一方面，实

事求是，建立符合自身特点的 4+3 课程改革体系，课程

安排如表 2 所示。实现课程内融合，将控制测量、测量

平差、测绘法规主要内容融入到其他课程当中，提高学

时及实验课时比重，增加校外生产实习和校内开放性实

验环节；另一方面，努力提升教师自身专业学历，秉承

“借船出海”思想，走出去或引进来，在行业谋求一席

之地。利用好各种桥梁，建立与地方行业单位的互补关

系，实现双师型教师人才转变。 

表 2 课程改革学时安排表 

体系 课程 理论

/节 

实验

/节 

总学时

/节 

1 测量学 56 24 80 

2 工程测量学 48 32 80 

3 地籍与房产测

绘 

48 16 64 

4 GPS 原理与应用 32 16 48 

+1 校内综合实训  1 周  

+2 校外生产实习  3 周  

+3 开放性实验  32 32 

3.2.  学要练 

打破传统以教室课堂为中心的教学模式，以多课堂

形式展开教学，建设理实一体化教室，打破传统测量实

验室因为仪器贵重，借用难的束缚，提前强化操作规范，

鼓励学生摸仪器，做开放性实验。建立理训一体化校内

基地，利用校内地形地貌、建筑物、构筑物建立仿真实

•练为赛：实
行三级比赛
制度

•终为用：实
现产学研融
合

•学要练：建
立理训一体
化实验室

•教为学：整
合资源，实
现课程改革

教 学

练赛
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训场，简而不缺，随时开放；建立本科生工作室，教研

室老师与学生双向选择，建立工作小组，每周定期开展

学习讨论会，实现师生关系向师徒关系的转变。 

3.3.  练为赛 

参照省大学生测绘技能竞赛的标准，设置技能赛

项，学生全员参与竞赛，激发学生学习热情，提高学生

勇于攀登拼搏的精神，为自信走向社会打下基础。对获

得成绩的学生给予特殊奖励。每年竞赛分为“班级分组

测量竞赛”、南方测绘杯“校级测量技能竞赛”、“校

级选拔竞赛” 、“省高等学校大学生测绘技能竞赛”

层次。从基本课程实验入手，设计课程竞赛方案，以赛

代考。重点考查学生对课程培养目标或技能掌握情况。

南方测绘杯“校级测量技能竞赛”每年开展，作为教学

成果的展示，由校、企双方根据岗位要求、人才培养目

标要求以及省市级、国家级竞赛的具体要求，确立竞赛

项目，制定科学合理的竞赛标准、规则，同台竞技，互

相学习，提高学生综合能力特别是动手能力。在校南方

测绘杯“校级测量技能竞赛”涌现出的优秀选手的基础

上，根据学生意愿组建集训队，及指导教师队伍，进行

集中训练，以参加“省高等学校大学生测绘技能竞赛”。

最终实现“以赛促教、赛教融合”。 

3.4.  终为用 

落地校企合作，与川测二院、九 0 九地质队等 20

余家单位签订校企合作协议。每年选派学生参加生产实

习与测绘行业单位合作完成生产项目、或独立完成生产

项目等；另一方面引进来，增加合作单位指导教师教学

的比重，构建信息、技术共享平台，实现产学研的融合 。 

建立实习考核机制，学生在寒暑假可赴企业参加课程实

习，由企业指导教师与校内指导教师共同指导学生完成

实习任务，将课堂搬到企业，学生在工作实践中得到启

示，使学生可“零过渡”进入工作角色。寒暑假课程实

习由企业指导教师与校内指导教师共同打分，以百分制

计算，进入年度评优考评。 

以用人单位满意度为己任，建立满意度调查机制，

做好调查记录表，每个毕业班选举两位校友，辅助完成

满意度跟踪调查，以满意度调查记录表为镜，调整课程

内容和教学方式。3 年满意度调查表各项平均分值达到

预期（如表 3）。 
表 3  “测量方向学生”用人单位满意度调查表 

评价项目单元 

9-10

分 

8-9

分 

7-8

分 

＜6

分） 

基础知识结构合理

度 

9.75    

专业知识合理度 9.16    

测量技术与单位需

要贴近度 

9.23    

基础知识掌握程度 9.53    

知识应用能力     

动手能力 10    

沟通能力  8.92   

合作能力 9.24    

再学习能力  8.88   

职业道德和思想品

德 

10    

4.实施与成效 

“教学练赛用”一体化教学模式经过三年多来的探

索与实践，学生申报的大学生创新创业训练计划项目数

量逐年增加，学科竞赛成功丰硕，用人单位满意度显著

提高。2016 年以来，累计申报创新创业项目 21 项；学

生在全国 GIS 大赛、四川省大学生测绘技能竞赛等比赛

中，共获得全国三等奖 2 项、省级二等奖 1 项、三等

奖 16 人。毕业生就业率和创业率逐年增加，据统计，

学院每年测量方向毕业生 20-30 人，用人单位需求量

60-80 人，对区域经济发展和产业转型升级起到了支撑

作用，得到了社会的赞誉。 

5.总结 

进行教为学、学要练、练为赛、终为用的“教、学、

练、赛、用” 一体化课程教学模式的探究，是地方院

校深化教学改革的需要，是推进素质教育的重要途径，

是培养技术应用型人才的基本途径。通过一体化教学的

实施，促使教师转变思维，调整知识结构，拓宽知识面， 

学习新技术，掌握新方法，向“双师型”教师转变。提

高了学生的自信心和学习积极性，加深了专业认识，培

养了吃苦耐劳的精神，增强了学生的团队意识，为毕业

后融入社会及其良好发展打下坚实基础。 
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