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ABSTRACT 

This paper mainly focuses on the integrated teaching mode of electromechanical specialty in higher vocational colleges 

and expounds the present situation of teaching electromechanical specialty in higher vocational colleges. At present, 

because of the rapid development of our country's economy, the manufacturing industry is developing more and more 

rapidly, and the market needs more and more mechanical and electrical professionals, but because there are still many 

problems in the teaching of mechanical and electrical specialty in higher vocational colleges, it has hindered the 

development of mechanical and electrical specialty in higher vocational colleges, and also affected the effect of training 

mechanical and electrical professionals in higher vocational colleges.  

Keywords：Higher vocational education, electromechanical, teaching integration, research  

高职机电专业教学一体化模式研究 

王瑞 1 
1江西工业贸易职业技术学院 江西 南昌 330038 
278835001@qq.com 

摘要 

本文主要围绕高职院校机电专业教学一体化模式进行研究和探讨，同时也阐述了在高职院校中机电专业的教

学现状。目前由于我国经济的迅猛提升，制造业发展也越来越快，而市场对于机电专业人才的需求越来越大，

但是因为高职院校机电专业教学中还有很多问题存在，所以对高职院校机电专业的发展形成了阻碍，也影响到

了高职院校机电专业人才培养的效果。 

关键词：高职；机电；教学一体化；研究 

1 高职院校机电专业教学现状 

我国工业化进程在不断加快，而随着工业化进程

的加快，机电行业自然也获得了更大的发展动力，而

行业的发展必然会牵动教育教学的发展，尤其是对于

高职院校而言，高职院校教育教学的目的就是为了给

社会提供对口的专业技术人才，因此面对机电行业的

迅猛发展，高职院校也必然要加大对机电专业人才的

培养力度。然而现在对机电专业人才培养造成阻碍的

因素就是高职院校机电专业教育教学体系。当前的高

职院校机电专业教育教学体系中还有很多问题存在，

这些问题深深影响了高职院校机电专业的教育教学

有效性。而对这些问题进行深刻的剖析，主要可归为

以下三点。 

1.1 专业认识不清 

想要对高职院校机电专业进行恰当合理的改革，

就必须要对高职院校机电专业有完整而清晰的认识，

如果不能够做到全面认识机电专业，对机电专业有明

确的定位，就无法针对机电专业的教学需求设置教学

环节，也会大大削减机电专业教育教学的有效性。机

电专业教师也首先应该抓住机电专业教学的重点，围

绕教学重点和教学目的对学生进行教学和培养，让学

生能够多方位的满足社会对机电专业人才的要求。 
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1.2 专业理论课程和实训课程的比例失衡 

高职院校向社会输出的是技术型人才，而技术型

人才也可作为应用型人才，因此在高职院校教育教学

体系中应该更加注重对学生的实践能力的提升和培

养，尤其是在机电专业教学中，更要加强对学生的实

践能力的培养。因为机电专业属于应用型专业，即使

学生了解非常多的机电专业理论知识，但是如果学生

不能够将这些理论知识转化为实践能力，也就无法满

足社会的需求。而高职院校机电专业的实训课程课时

占比太少，无法给予学生足够的培养和锻炼，学生所

取得的实践机会也较少，因此虽然有了一定的机电专

业理论知识基础，但是却无法将这些运用于实践，严

重影响到了学生的实践能力的提升。 

1.3 理论课程教学和实训课程教学无法融合 

如今的时代，机电一体化技术不断进步和发展，

由此也衍生了很多新的概念和工艺。一方面，为迎合

技术的发展和进步，很多职业院校会及时更新和改进

理论课程的内容。但是在实训课程中却没有进一步更

新和改进，大多数院校的实训课程的内容长期不改进，

而且实训课程主要以理论验证为主，培训也是集中性

的。另一方面，有时实训内容会比理论内容超前，但

是学生知识上无法随之更新，就无法完成实训课程。

以上这些现状，使理论课程教学和实训课程教学无法

很好地融合。 

1.4 教学方法单一 

如今高职院校的主要职责就是为国家栽培高质

量专业性人才。机电专业是当今高职院校中不可缺少

的一课，但是机电课程的质量和机电学生的素养不是

很高，这主要是教师教学方法单一造成的。教师在机

电课程中仍然沿用传统的教学方法，课堂中主要以教

师为主体，学生只是扮演倾听者的角色。教师也不及

时调动学生的积极性，更没有及时创新教学方法。所

以这种传统的教学模式既降低了教学质量，又削减了

学生的学习兴趣。 

2 高职院校机电专业教学一体化模式的研究

和探讨 

2.1 掌握多样的教学方法与手段 

第一，教师应该采用丰富多样的教学办法与手段，

坚持以学生为中心，使学生在自主学习中完成对知识

的掌握。教师在教学过程中对学生进行指导与帮助，

而不只单单发挥教授的作用。教师应坚持以学生为中

心，重点培育学生的职业素养，提升学生的职业能力。

在选择课堂教学内容时，应重视教学内容的指向性，

使理论联系实际，让学生在接受教师的引导后，能够

独立完成各项学习任务。另外，教师应形成新的教学

观念，为学生营造良好的学习氛围，使学生在接受教

师的教学引导后，能够独立投入教学活动中，对新的

教学内容与知识进行学习。教师还需要缩短教授理论

知识的时间，侧重于对学生实践能力的培养，为学生

提供更多参与实践项目的机会，使学生在完成项目的

过程中加深对知识的理解与记忆，进一步提高自身综

合素质。综上所述，一名真正合格的教师，不仅能够

在课堂教学中传递知识，更应该拥有完备的实践能力，

将“教学一体化”模式引入到教学过程中来。关于“教

学一体化”模式，详细可以参考下面三种教学方法： 

表 1 高职院校机电专业教学一体化模式的研究和探

讨 

高职院校机电专业教学一体化模式的研究和探

讨 

项目教学法 
行动导向教学

法 

顶岗实习教学

法 

可采用电动机

控制系统、传

送带控制等案

例，让学生通

过研究思考，

独立分析电路

的运行过程。

与此同时，还

可以在校内实

训基地完成元

件的选取、线

路的安装、调

试、运行、故

障分析等一系

列工作任务。 

先带学生到企

业做短期的实

习，让学生们

了解企业。这

种工作前的实

习认识会对同

学们今后的学

习工作产生重

要的影响。 

让学生到机电

专业相关的企

业去参观实

践，在教师和

师傅的共同指

导下，参与工

厂中实际产品

的生产与安装

工作，并在工

作过程中发现

和解决问题，

树立企业安全

意识，学会在

企业里与他人

的团队合作与

沟通。 

2.1.1 项目教学法 

项目教学法在高职院校机电专业中属于较为常

见的教学方法之一。而所谓的项目教学法其实也就是

指通过项目实训内容来提升学生的各方面专业能力。

例如教师可以通过一个项目作为引导，让学生根据教

师所布置的学习任务步步攻克项目中的难点，而学生

完成项目的过程，其实也就是学生锻炼自己的实践能

力的过程。当学生能够顺利的完成一个实训项目时，

学生对自己的能力也会有一定的自信，并且项目教学

法能够有利于激发学生的潜力以及学生的学习兴趣，

同时，项目式教学法还能够将教师所教授的知识点串

联在一起，帮助学生构建知识体系，使学生的知识框

架更加完整。 

2.1.2 行动导向教学法 

有部分高职院校会让学生在毕业之前就进行短

期的实习，通过短期的实习工作，来更加深入的了解

机电专业，了解机电专业的知识，并且熟悉机电方面

Advances in Social Science, Education and Humanities Research, volume 561

549



工作的流程。而在学生对机电专业有了一定的了解，

也熟悉了机电专业方面的工作时，教师就能够通过课

堂教学的方式，来加深学生的理解，并引导学生对机

电专业知识进行探索，调动起学生的学习兴趣，让学

生能够不由自主地将知识带入进实践。这样不仅能够

达到学生实践能力上的提升，也能够丰富学生的理论

知识。不过就现阶段而言，只有少部分高职院校使用

行动导向教学法取得了良好的教学效果。 

2.1.3 顶岗实习教学法 

顶岗实习教学法也就是指让学生真正参与到企

业工作中，而在顶岗实习的过程中，学生所得到的不

仅是工作经验上的增长，也是专业能力上的提升，因

为在实习的过程中学生不可避免的会遇到很多问题，

解决这些问题也能够有助于学生完善自己的专业能

力。在学习机电专业知识的过程中，也许有很多问题

是学生没有发现的，到了工作中这些问题都会一一暴

露出来，但是发现问题并不可怕，只要学生能够抓住

这一问题，并予以解决，那么学生的能力就能够得到

进一步的提升。同时，工作还能够培养学生的团队意

识，提升学生的职业素养。而在参与顶岗实习之前，

教师首先要将学生培养为具备一定职业能力的人才，

因此教师也应该适当的变更对学生专业能力的评定

方式，卷面成绩只能代表学生的一部分专业能力，但

不能代表学生的整体专业水平，教师应该从多个角度

考察学生的学习情况，并重视学生的个性发展，除此

之外，高校也应该加强和企业之间的合作，当高校为

企业运送更多的人才时，企业能够得到丰富的人才资

源储备，而当企业为高校人才培养提供更多的实践机

会时，学生也能够得到更快的提升，而教师也能够参

与到企业的生产实践当中，提升自己的经验的同时，

也利用自己的科研能力，为企业做出一定的贡献。 

2.2 创立多样化、全方面的考核方式 

大部分高职院校是通过专业技能来判断学生成

绩的高低，它们考核的目的是培养高素质人才，使学

生拥有合格的专业技能。但随着教育的发展，高等院

校在对学生进行考核时不能只依赖于期末测试卷，学

校要更加注重学生的实践能力和表达能力，从多方面

对学生的专业技能进行考核。高职院校可以采取多样

化、全方面的考核方式，这样可以促进学生个性化的

发展，增加学生对学习机电知识的兴趣，从而推动学

生在学习过程中不断取得进步。 

2.3 注重实践实训环节的进行，并使用“工学结
合”的方法 

在实践中，实训环节需要着重强调环节具有的特

点，比如严格性、针对性等。这就对各大高校有着一

些要求：一、将自己学校的实训基地建设工作提上日

程；二、建设可以长期使用的校外实训基地。通过在

校外实训基地的学习，不仅能够让学生增加对专业知

识的储备和理解，还可以提高学生的眼界。高职教育

有自己独有的特点：实训课程多种多样，因此在实践

教学中，教师都可以充分的发挥这一特点来提高学生

的实践水平。另外，各大职业院校要想充分的发挥好

在人才培育方面的优点就要采取校企合作，高校和企

业相结合，充分的发挥好各自的显著优势并结合学生

的实际情况确定课程标准、制定对人才培育的计划。

让学生在实践教育中更好的掌握专业知识和技术，以

便于未来最大程度的适应企业的工作。当然，开展校

企合作的企业也要严格的要求学生，对在高校学习的

学生进行知识水平的检测，这其中也离不开高校相关

部门对学生学习情况和教师教学质量的督促。企业和

高校在设备和人力资源方面也要学会共同利用，不仅

要求企业中的技术人员参与到高校的教育工作当中，

比如参加讲座和报告，还要求高校中的教师参与到企

业的生产实践当中，让企业中的员工了解更多的理论

知识和技术知识。 

2.4 增添现代机械配置数量的投入 

随着科学技术的不断发展，机电一体化技术也在

不断创新进步，所以校方应该要增加机电专业实践机

械的投入，加大资金的投入力度以促进机械设备的更

新换代。这样不仅可以丰富学生的实践经验，提高学

生的操作能力，还可以推动机电一体化专业实践课堂

教学水平的提高。与此同时，校方应该加强对于教师

的操作实践能力的培训，因为教师的实践能力是学生

学习的引导，对学生的实践能力有着重要影响。 

3 结语 

就现阶段而言，探索机电专业教育教学改革之路

已经成为了高职院校的关注重点。而由于高职院校不

同于其他性质院校的特点，高职院校应以就业为导向，

以提升学生的职业能力和职业素养为己任，提升机电

专业教育教学的有效性。而高职院校在培养机电专业

的学生的过程中也必须意识到实践教学的重要性，加

强对学生实践能力的提升，让学生能够成为既具备一

定的理论知识也具备一定的实践能力的机电专业人

才。 
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