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ABSTRACT 

Modern education is undergoing unprecedented changes in the new era. It undertakes the great mission of cultivating 

scientific literacy and humanistic literacy. Comparing with the traditional and unitary teaching model in the past, the 

experiential research study, which centers on   tourism + has an important impact on the implementation of the task 

of fostering people and promoting the reform of quality education. Therefore, the state has identified researching 

travel as an important supplementary form of school education, and promoted it vigorously. Among them, the organic 

integration of patriotism and research travel is a highlight of research travel. It plays vital role for strengthening 

patriotism education and cultivating patriotism among primary and middle school students. Based on the current 

situation in centre region of Guangxi, this article sets forth from the four aspects: research camp, teacher training, 

safety management, and after-class evaluation, to clarify its development relationship, and to explore new ways of 

integration, so as to promote the efficient and organic integration of research travel and patriotism, promote the sound 

development of research travel, fulfill the task of fostering talents, and finally realize quality education. 
Keywords: the central region of Guangxi, elementary and middle schools, patriotism, research travel, 

integration 
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摘要：进入新时代，现代教育正在发生前所未有之大变，承担着培养科学素养和人文素养的伟大使命，与过

去学校课堂传统的、单一的教育模式相比，推进以“旅游+”为主的体验式研学旅行发展对于落实立德树人任

务，促进素质教育改革有重要影响。为此，国家将研学旅行确定为学校教育重要补充形式，大力推进研学旅行

发展，其中，爱国主义与研学旅行有机融合是研学旅行的一大亮点，对于加强爱国主义教育，培养中小学生的

爱国主义情感有重要作用。本文基于桂中地区的现状，从研学基（营）地，导师培养，安全管理，以及课后评

价四方面进行论述，理清发展关系，探讨融合新方式，促进研学旅行与爱国主义高效有机融合，推动研学旅行

良性发展，实现立德树人任务，发展素质教育。 
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1.前言 

青年一代有理想，有本领，有担当，国家就有前

途，民族就有希望，实现中华民族伟大复兴的中国梦，

离不开一代代青年的接力奋斗。[1]国家历来重视对中

小学生开展爱国主义教育，培养爱国情怀。进入新时

期，面对百年未有之大变局，机遇与挑战并存，过去

学校课堂传统重知识轻实践的爱国主义教育单一模

式已经落后是社会发展足迹，无法满足中小学生日益

增长对于知识的需求，在实现民族复兴的关键时期，

教育部等11部门颁布了《关于推进中小学研学旅行的

意见》（以下简称《意见》），为中小学爱国主义教育

开展和时代新人培养提供方式，是爱国主义与研学旅

行实现深度融合的理论指导，分析并厘清《意见》中

关于研学基（营）地，导师培养，安全管理，以及课

后评价等相关内容，是实现新时代中小学生爱国主义

研学旅行融合开展，提升效果，进而实现爱国主义教

育的关键。 

2.当前桂中地区研学旅行的现状 

《意见》的出台，标志着中国研学旅行已然从星

星之火发展成燎原之势，首次将研学旅行纳入中小学

课程体系，明确研学旅行地位，作为学校教育和校外

教育衔接的创新形式，成为中小学教育的刚需，中国

研学旅行迈进发展新时期。《研学旅行服务规范》详

细规定研学旅行开展各个环节的要求；《中小学德育

工作指南》强调把研学旅行纳入学校教育教学计划；

《教育部基础教育司 2018 年工作要点》指出要推进

研学实践教育营地和基地建设；《研学旅行基地（营

地）实施与服务规范》规范和提升研学旅行基地（营

地）服务质量，这些政策从不同方面为研学旅行保驾

护航，赋予研学旅行更多教育价值，促进研学旅行快

速发展，使之成为落实树德立人根本任务的重要载体。

其中，“研学旅行+”的教育模式备受关注，研学旅行+

教育、研学旅行+工业、研学旅行+博物馆等研学旅行

模式遍地开花，实现学科知识的跨界融合，研学旅行

取得长足发展。 

位于广西桂中地区的柳州来宾抓住国家发展研

学旅行的机遇，促使桂中地区的研学旅行从无到有，

再到拥有国家级基地和省级研学营地，研学旅行课程

涉及广西全域，实现了校内教育与校外教育的有效衔

接，满足桂中地区中小学生开展研学旅行需求。但大

好形势之下也有一些不尽人意之处，研学旅行基地建

设不规范，研学导师人才缺乏，安全保障淡薄，课程

评价形式化等问题，制约研学旅行有效开展，限制着

研学旅行教育功能的发挥。 

3.爱国主义与研学旅行的融合作用 

爱国主义与研学旅行实践教育高效有机融合，以

爱国主义为内涵，研学旅行为形式，发挥研学旅行实

践教育作用，弥补传统课堂重知识轻实践爱国主义教

育的缺陷，构建完备的中小学爱国主义教育体系，爱

国主义教育达到知识与实践相结合，推动落实树德立

人根本任务实现。通过实践教育，更能加深爱国主义

内涵的了解，弘扬爱国主义，培养爱国情怀，进而在

实践中将爱国情怀转化为报国行动，书写人生新篇，

树立报国志向，成为社会主义核心价值观的积极践行

者，传统文化的传承者，社会主义的接班人，为实现

中华民族伟大复兴接力奋斗。 

3.1 发挥实践活动对爱国主义的培养作用 

读万卷书，行万里路。爱国主义教育不能仅依靠

传统课堂讲授式培养，需要发挥多种形式的教育，重

视实践教育在培养人的功用，创新教育模式。实践作

为教育方式之一，对中小学爱国主义教育有着不可替

代的作用。《意见》明确指出中小学研学旅行是学校

教育与校外教育衔接的创新形式，是教育教学的重要

内容，是综合实践育人的有效途径。[2]实践是研学旅

行一大特性，与当下爱国主义教育需求有着天然的契

合度。成为了爱国主义教育的重要载体。中共中央国

务院印发的《新时代爱国主义教育实施纲要》（以下

简称《纲要》）恰逢其时，《纲要》要求把青少年作

为爱国主义教育的重中之重，将爱国主义精神贯穿于

学校教育全过程，注重创新爱国主义教育的形式，广

泛组织开展实践活动，丰富拓展爱国主义教育校外实
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践领域。建好用好爱国主义教育基地和国防教育基地，

强化爱国主义教育和红色教育功能，为社会各界群众

参观学习提供更好服务。强调要依托自然人文景观和

重大工程开展教育，寓爱国主义教育于游览观光之中，

引导人们领略壮美河山，投身美丽中国建设。[3]这些

要求明确爱国主义主义教育的内容，指明了开展爱国

主义教育的方式，肯定了实践教育活动对于爱国主义

培养的作用。通过开展爱国主义研学旅行，进行实践

教育活动，学生走出课本，用双脚丈量祖国大好河山，

用双眼领略历史的波澜壮阔，用双手触摸社会的巨大

变革，增进祖国的了解，从而让学生知道新中国来之

不易，中国特色社会主义来之不易，深刻认识到中国

共产党为什么能，马克思主义为什么行。中国特色社

会主义为什么好。激发学生对党、对国家、对人民的

热爱之情，树立起正确的爱国观，增强做中国人的志

气。 

3.2 发挥实践活动对爱国主义的转化作用 

少年强，则国强。爱国主义不仅需要在实践中培

养，更需要在实践中转化，将中小学生的爱国主义情

怀转化为中小学爱国主义行动是实践教育的初心和

使命。研学旅行是一种以实践为主的新型教育教学方

式，为将青少年的爱国主义转化为爱国、报国实际行

动提供新路径。在抗战遗址，名人故居开展革命研学

旅行，广泛开展党史、国史教育，感受革命光荣历史；

走进历史文化遗迹、博物馆，进行传统文化研学旅行，

传承和弘扬中华优秀传统文化，感受中华传统美德；

依托教育基地、重大工程，参与改革开放研学旅行，

深入开展中国特色社会主义和中国梦教育，感受改革

开放的伟大成就。用新民主主义时期取得的革命成果

说话，用中华五千年沉淀的优秀传统文化发声，用改

革开放以来创造的举世成就证明。在润物细无声中滋

养青少年的爱国主义，在潜移默化中转变为青少年的

强国报国行动，确保爱国主义教育成果可见、爱国主

义教育行动可观。在实践中引导青少年在伟大事业实

践中发挥先锋作用、激荡青春力量，从而展现青春新

气象、彰显青春新活力、创造青春新作为。[4] 

4.桂中地区爱国主义与研学旅行融合的有效

建议 

爱国主义与研学旅行相互贯通，以研学旅行作为

载体，囊获爱国主义内涵，实现二者深度融合，发挥

实践教育作用，对于中小学生爱国主义教育有着深刻

影响力。与时俱进地创新了中小学爱国主义教育的内

涵建设与实施方法，切实促进我国中小学爱国主义教

育的长效发展。[5]基于研学旅行开展环境的开放性，

教育内容的复杂性，参与主义的多元性。爱国主义研

学旅行在实际开展中存在一些不足，影响着教育效果

的发挥，需要对爱国主义研学旅行进行探讨，本文从

基（营）地建设、导师培养、安全管理以及有效评价

四个方面提出策略。 

4.1 基（营）地建设是爱国主义与研学旅行融
合的基础 

实践的特性决定爱国主义研学旅行开展需要必

须有场所支撑，在研学旅行中，研学基地或研学营地

是实施研学教育活动的重要载体，是实现研学实践教

育目的的重要依托，是完成研学实践活动的重要保证。
[6]重视和完善基地的建设，是实现爱国主义与研学旅

行融合的基础。从 2017 年到 2018 年，连续两年教育

部公布了研学实践教育基地与营地名单，其中，广西

共有 17 个基（营）地，爱国主义基（营）地就有 7

个，为开展研学旅行提供了充足的场所保障；《教育

部基础教育司 2018 年工作要点》指出要推进研学实

践教育营地和基地建设，为研学旅行基地和研学营地

建设提供政策支持；《研学旅行基地（营地）设施与

服务规范》提出提升研学旅行基地（营地）服务质量，

为研学基地和研学营地的管理提供规范。《意见》把

加强研学旅行基地建设作为主要任务之一。明确提出

要根据研学旅行育人目标，结合域情、校情、生情，

依托自然和文化遗产资源、红色教育资源和综合实践

基地，大型公共设施、知名院校、工矿企业、科研机

构等，遴选建设一批安全适宜的中小学研学旅行基地。
[7]从政策上提供基（营）地建设的依据和保障，明确

基（营）地的目的，肯定了研学基（营）地是开展研

学旅行的重要一环。 

桂中地区历史文化底蕴深厚，有着悠久的革命历

史和丰富爱国主义教育资源，是爱国主义教育中不可

替代的教材，为建设和全面开展爱国主义研学旅行提

供了得天独厚的资源条件。借助昆仑关战役遗址建设

以抗战为主的爱国主义实践教育基地，依托柳州市工

业博物馆建设以科技强国为主的爱国主义实践教育

基地，通过来宾市和柳州市博物馆建设以继承和弘扬

传统文化和民族文化为主的爱国主义实践教育基地。

打造一批示范性好、布局合理、互联互通的爱国主义

实践教育基地群，作为开展爱国主义研学旅行的重要

依托，实现资源整合共享，开发一批示范性爱国主义

实践教育精品课程和路线，作为革命传统教育、科技

强国教育、传统文化教育的重要载体。 

4.2 研学导师培养是爱国主义与研学旅行融合
的关键 

人才是引领行业发展的第一资源，实现爱国主义

研学旅行良性发展，需从人才培养入手，发挥研学导

师的核心作用。研学导师是学生参与研学旅行实实践

教育的引领者，在整个研学过程中承担着言传身教的

光荣职责。[8]在当下，研学旅行已经纳入中小学教育

教学计划，参加研学旅行成为了中小学生教育刚需，

研学导师的需求进一步凸显。 

研学旅行作为横跨教育与旅游两个领域的新型

融合行业，无论是旅游行业的导游还是教育领域的教

师都无法自给自足，做到独立完成研学旅行课程研发
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与实行。因此，整合社会资源，借助多方力量，自上

而下和自下而上双向出发培养符合新时代研学旅行

发展的复合型人才成为关键。导游或教师通过培训，

快速弥补短板，实现能力增长，成为胜任研学导师的

优秀人才， 2019年10月“研学旅行管理与服务”正式

列入《普通高等学校高等职业教育（专科）专业目录》

2019年增补专业。[9]将研学旅行发展人才培养提上日

程，更是从源头解决研学导师不足、不专的弊端式。

借助高校培养人才的强大能力和现代学徒制培养优

势，通过校企合作，共建教育基地，实现人才培养的

深度融合，培养一批培养具有品德高尚、耐心细致的

职业气质，具备现代教育理念和较高人文素养，熟悉

中小学生教育教学规律，掌握旅游学科基础知识和团

队服务技巧，能够从事研学线路开发、研学课程设计

与实施以及相关研学指导工作的复合型高技能人才。
[10]弥补当下研学导师市场的空缺。同时，作为当下研

学旅行行业主要从业者，传统旅行社、研学机构、学

校应重视人才的培养和能力的提升，做好研学导师培

养，制定研学导师培训体系，规范不当行为，提升职

业能力，引导研学导师对自身能力提升的需要和重视，

促进行业健康发展，满足市场对高素质研学导师人才

的强烈需求。 

4.3 安全管理是爱国主义与研学旅行融合的保
障 

安全是实践教育的出发点和落脚点，研学旅行坚

持教育为本、安全第一的原则。尽管目前研学旅行实

践中发生的安全事故只是少数，但随着研学旅行规模

的不断扩大，潜在的安全风险势必加大。[11]研学旅行

的安全管理也会随之成为关注的焦点和令人担忧的

痛点，提高安全管理意识，重视安全管理，是研学旅

行与爱国主义融合的保障。 

爱国主义研学旅行是培养中小学生爱国主义情

怀，增强文化自信和国家认同感，树立维护国家安全

理念，实现树德立人根本任务。服务的对象有很大的

特殊性，需要在研学旅行安全管理上出大力，打重拳。

坚持从思想到行为规范，再到制度保障全方位落实安

全管理。《意见》以贯彻党的十八大和十八届三中、

四中、五中、六中全会精神，深入学习贯彻习近平总

书记系列重要讲话精神为指导思想。[12] 研学旅行的

主办方、承办方要以文件精神为指导思想，加强安全

管理思想意识教育，守住安全管理底线，牢牢树立生

命至上的安全观，坚持做到知行合一和学以致用，制

定科学有效研学旅行安全保障方案，将对安全管理的

认识转化为实际行动，将安全管理做到落实落细，自

觉自为，政府部门更要加强监督管理，完善研学旅行

安全管理机制，落实安全责任主体，制定研学旅行安

全工作标准体系，明确安全工作标准，建立安全问题

分类标准，确保安全管理问题导向。[13]从而形成完整

的研学旅行安全管理体系。
 

4.4 有效评价是爱国主义与研学旅行融合的反
馈 

作为一门课程，研学旅行应做到活动前要有设计，

活动中要有探究，活动后要有评价。[14]有效评价是对

爱国主义研学旅行教育效果的评价，是对爱国主义与

研学旅行融合的反馈，也是对进一步发展和提升积累

经验和数据。 

《意见》指出各地要建立健全中小学生参加研学

旅行的评价机制[15]，爱国主义研学旅行作为一种特殊

的教育方式，既有一般课程的共性，也有自身的特殊

性，研学旅行评价标准体系建立需要树立辩证思维，

运用具体问题具体分析方法论，从多方入手。第一结

合多方力量共建评价体系，研学旅行是由学校基地研

学旅行机构等多方主体共同参与，协作完成，相应地，

作为课程一部分的评价标准体系也应由各方共同搭

建。第二评价方式要多样性，学生自评，小组互评，

老师点评，家长联评，整合各方意见形成最终评价；

第三评价内容要多元化，根据学段和内容的形式而有

侧重点，重视对学生在课程实施过程中的表现，通过

采取小学阶段提示方式、初中阶段交流方式、高中阶

段研讨方式，进行区分考核。[16]第四评价突出实践性，

研学旅行强调将所学知识，掌握技能应用到实践中，

实现育人目的，评价要起到引导作用，启发学生学思

并重，侧重学生在教育过程中的表现，能力上的收获

以及学习成果在行动上的表现，达到知行合一，学以

致用。 

5.结论 

爱国主义是中小学生立德树人根本任务的核心

内容，也是评判立德树人根本任务能否有效实现的重

要指标。将爱国主义与研学旅行相结合，借助研学旅

行实践教育的优势，以爱国主义为内核，以研学旅行

的形式，弥补课堂教育缺失，最终达到知行合一的效

果，培养出社会所需要的人才。本文通过基（营）地

建设、导师培养、安全管理以及有效评价四个方面对

爱国主义与研学旅行相融合进行论述，并对存在的问

题进行探讨，为爱国主义与研学旅行进一步融合提出

本文建议，以期使中小学生立德树人根本任务在爱国

主义研学旅行中顺利实现。 
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