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Abstract. In the context of the rapid development of vocational education in China, it is one of the most important 

teaching reform contents to explore the training mode of practical talents in vocational colleges. On the basis of 

the extensive professional research, according to the demand for talents in chemical industry, this paper constructs 

the integrated professional curriculum system and practice teaching system of “post, competition and training”, 

orders the teaching content, and constructs the integrated teaching mode of “post, competition and training”, 

which explores a new way to improve the quality of talent training in vocational colleges and to build the 

technical and skilled talents. 
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摘要：在我国职业教育快速发展的背景下，探索职业院校实用型人才培养模式是非常重要的教学改革内容之一。本文在

广泛专业调研的基础上，根据当前化工行业对人才的需求，构建了“岗赛训”一体化的专业课程体系、实践教学体系，序化

了教学内容，创建了“岗赛训”一体化教学模式。为提高职业院校人才培养质量，建设技术技能型人才，探索一条新的途径。 
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1 引言 

目前，我国的职业教育得到了快速发展。职业院校技能型人才培养既强调学生对理论知识的学习，更

注重学生对实践技能的掌握，即多元化人才培养途径已经成为职业教育发展的必然趋势[1]。近几年，很

多职业院校就技能型人才培养进行了探索，但是在操作过程中的实践教学环节并未得到很好落实，在实践

教学环节还难以适应企业的需求，使培养效果与技能型人才要求还存在一定差距[2]。为了适应职业教育

的快速发展，要求不断改革职业教育的人才培养模式。从职业教育这个角度而言，职业院校应该怎样发挥

自身优势，培养适应社会经济发展需求、与企业接轨的实用型技能型人才，成为目前亟待解决的课题。本

研究旨在新的教育理念的指导下，改革已有的传统教学模式，构建符合当地产业结构需求的技术技能型人

才培养模式。即构建“岗赛训”一体化的专业课程体系、实践教学体系、专业核心课程内容等人才培养模

式，满足化工企业对高技能人才的需求，为实现培养高素质技能型技术人才提供借鉴。 

2 “岗赛训”一体化人才培养模式的内涵 

“岗”是指职业岗位。职业岗位包含岗位职业标准、岗位工作任务和岗位职业能力等。职业教育的教

学目标、教学内容都要服务于“岗”的要求。 

“赛”是指技能比赛。技能比赛包含赛技能和赛素质。通过开展多类型、多形式、多层次的技能比赛，

使学生熟练掌握专业的技术技能。 
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“训”是指训练操作技能。通过教学过程、生产过程、大赛训练过程对接的操作训练，使学生具备较

强的综合应用能力。 

“岗赛训”一体化人才培养模式的实施，就是通过教学组织学做一体，技能比赛示范引领，校企合作

共同育人，达到高素质技能型技术人才培养目标。 

3 构建“岗赛训”一体化专业核心课程体系 

通过广泛的调查研究、毕业生反馈信息、职业技能标准和人才培养目标等进行综合分析，确定应用化

工技术专业主要就业岗位及岗位任务，经专家论证，构建专业核心课程体系。专业核心课程体系流程见图

1。 

 

图 1 “岗赛训”一体化专业核心课程体系流程 

专业课程体系以职业岗位需求为目标，以国赛项目为引领，以能力增进为主线，经课程专家组提炼、

合并岗位工作任务，最终设置《典型化工产品生产工艺运行》、《典型化工单元设备操作与控制》、《反

应器的选型与操作》、《化工设备维护与检修》和《化工产品分析检测》5 门专业课程为应用化工技术专

业的核心课程。这五门课程彼此独立又相互关联，涵盖了整个化工生产过程的工艺运行和设备操作控制。

学生通过该专业核心课程的学习，不但掌握了化工典型产品完整的生产过程，还提升了专业核心职业能力，

为迅速成长为一名优秀的技能型化工专业人才打下良好基础。 

4 构建“岗赛训”一体化实践教学体系 

“岗赛训”一体化实践教学体系构建的原则是：知识、技能和素质教育相贯通，提升学生综合职业能

力。在实践教学过程中，既要注重学生职业技能的培养，又要加强职业素质的培养，一定要体现出职业素

质培养的重要性，使学生明白职业素质是在毕业后工作中必备的基本素质[3]。 

4.1 设计与技能比赛项目相匹配的专业实践教学内容 

根据技能比赛项目内容，对接岗位技能要求，设置与技能比赛项目相匹配的实践教学内容。即技能比

赛内容融入实践教学中，使实践教学与技能比赛相统一，达到以学促赛、以赛促学及“学赛”一体的教学

目标，设计与技能比赛项目相匹配的实践教学内容组成构架见表 1。 
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表 1 与技能比赛项目相匹配的实践教学内容组成构架 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 构建与技能比赛项目对接的实践教学体系 

    按照“职业性、实践性、开放性”原则，实施“基本职业技能→专业职业技能→综合职业技能”技能

逐级递进、能力逐次提升的实践教学内容，进行实践教学体系的构建。该实践教学体系以职业岗位需求为

依据，以岗位职业能力培养为核心，以技能比赛项目（化工生产技术、化工设备维修、化工仪表自动化、

分析检验）为引领，根据岗位工作任务和职业能力分析，校企共同构建职业素质基础模块、大赛单项专业

技能训练、大赛综合专业技能训练、职业能力提升的顶岗历练四层次“岗赛训”一体化实践教学体系（见

图 2）。 
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图 2“岗赛训”一体化实践教学体系 

5 以职业能力培养为核心，序化教学内容 

职业教育课程教学内容应该把培养学生的职业能力放在首位，引入企业工程技术实例和技能比赛项目

案例，通过校企合作制度化[4]，将企业所需的专业技术技能、企业文化、技能比赛内容、职业资格标准

和职业素质纳入教学内容中。构建以职业岗位能力培养为主线的实践课程内容，使岗位能力培养、技能训

练、多层次技能比赛能够更好的结合融通。 

以《典型化工单元操作与控制》课程为例，序化教学内容。该课程依据化工生产技术赛项的仿真及精

馏操作内容，将化工反应工程和化工原理两门课程的实训内容进行整合。包含换热器操作与控制、传质设

备操作与控制操作和反应器操作与控制等的典型设备的操作。再将每个典型设备操作过程按顺序划分为若

干任务，根据完成每个任务所需要的知识、技能和素质，融入职业技能、企业元素和技能比赛相关的内容，

形成与技能大赛紧密对接的课程体系。该课程体系涵盖了典型设备从开车前准备、开车、稳定运行、停车

以及事故处理等方面的全部知识技能。该课程的学习培养了学生的设备操作能力，故障分析与解决问题的

能力。 

6 创建“岗赛训”一体化教学模式 

以岗位职业能力培养为主线，以工学结合为切入点，以职业技能大赛为引领，按照“岗位任务→实训

项目→比赛项目任务”和“学生→准员工→员工”，创新设计“三环相扣、五位一体”的“岗赛训”一体

化教学模式（见图 3）。 
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图 3 “三环相扣、五位一体”的“岗赛训”一体化教学模式 

通过设置企业任务场景、下达工作任务、进行任务资讯、任务训练和技能比赛考核等过程，实现理论

与实践的一体化，岗、赛、训的一体化，校内与校外的一体化，教师与师傅的一体化，学生与员工的一体

化的教学模式。该教学模式使基本职业能力、综合职业能力、应用职业能力的培养环环相扣，有效解决了

教学过程与工作过程脱节、学习项目与工作任务不符、学生培养与工匠培养脱节的问题，达到培养高素质

技术技能型人才的目的。 

7 结语 

在职业教育快速发展的今天，人才培养模式多样化是形势发展的需要。根据这一特点，经过近几年的

不断努力，构建了“岗赛训”一体化的专业课程体系、实践教学体系，序化了教学内容，创建了“岗赛训”

一体化教学模式。该教学模式有利于技能型人才的培养，有利于学生全面能力的提高，可为职业院校的建

设探索新的教学途径。 
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